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selon le temps que I'on souhaite y cfiNsle
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EDITORIAL

CHERE CLIENTE, CHER CLIENT

Célébrons ensemble |'arrivée de I'automne |
Ultime apogée avant que la nature ne se mette
en pause hivernale : les rafales de vent font
tourbillonner majestueusement les fevilles
multicolores en une chatoyante et délicate
choréographie. Un jeu de couleurs fortement
inspirant qui se retrouve dans les collections
automnales. Nous avons mis en scéne la mode,
le maquillage et les coiffures de la saison dans
les rues de Paris et sur les rives de la Seine.
Laissez-vous séduire et envoiter | Nous sommes
heureux de pouvoir créer ensemble votre
nouveau look automnal |

Votre coiffeur La Biosthétique

2 SALON BEAUTE

THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Giéne unroersel

Rien de plus agagant que de devoir

LA BIOSTHETIQUE®

jongler entre les bouteilles et les tubes
sous la douche. La solution : Homme
Hair Beard Body Wash, un produit
multifonctions ultra-pratique. Il nettoie
en douceur le corps, les cheveux et la
barbe et leur apporte leur dose
quotidienne d’hydratation et de vitalité.

Soins capillaires et cosmétiques exclusifs. Dans des salons de coiffure d'exception :
www.labiosthetique.com
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MODE

PROTECTION ANTI-FROID
Ce n'est pas tant le fissu que ['air em-
prisonné entre les couches de fissu
qui isole du froid. En clair, plus il y a
d'air, plus la protection contre le froid
est efficace. Un principe physique
que l'on refrouve par exemple dans

les manteaux matelassés. Si la lutte A LONGUEUR DE MOLLET

contre le vent automnal est foujours -

aussi jolie ef légére que dans cetf . [:d l?nguelﬁ/'
exemple, l'automne n'‘a qu'a bien se lni@m@dldlr@ entre
fenir ! [ourlet au genou

Manteau : zalando.de

ot d la cheville est tout
simplement plus chaude

plus facile a porter que
la deuxieme.

Vu chez zalando

4 SALON BEAUTE

que la premiere el |

endance mode

LES MANTEAUX, NOS CHOUCHOUS D~E L'HIVER

ACCESSOIRE

. Avec un manfeau,
l'important n'est pas ce
qui est en dessous mais
au-dessus, ou mieux
encore, pardessus. Un
petit sac et un bonnet
accompagneront votre
manteau aussi bien & la
ville qu'a la campagne.
Les plus audacieuses
oseront cintrer leur
manteau avec un sac
banane.

Sac : bullandhunt.com



ROUGE AUTOMNAL
Sensual Lipstick B 234
se dépose sur les [évres
avec la finesse du
cachemire et les pare
d'une belle couleur
veloutée.

ELEGAMMENT VETUE
C'est parce gu’il
convient ausst bien a
une balade a travers
champs qu aux trajels
quolidiens dans les
Lransports en commiun,
qiun manteai arri-
vant d la cheville a un
aussi fort polentiel de
glamour. Un glamour
souligné par des acces-
soires sumples mats
élégants en curr fin.

Manteaux : COS
Chaussures : Gianvito Rossi (mytheresa.com)
Sac : bullandhunt.com

TERRIBLEMENT BEAU

S'il y a bien une marque réputée pour
ses manteaux, c'est Max Mara | Ce
n'est pas sans raison que son mythique
manteau camel 101801 est renouvelé
chaque hiver depuis 1981. Moins clas-
sique mais fout aussi convoité : le look
en mélange d'imprimés avec un man-
teau en fausse fourrure.

Car heureuse surprise, les imprimés
animaliers restent ultra-tendance cette
saison automne/hiver.

Look : Max Mara

SALON BEAUTE 5




SHOP

01

CREATEUR DE VOLUME

Imaginez vos cheveux avec un volume

intense qui au lieu de disparafire peu & peu, ne
fait que se renforcer. Volumiser est la

formule magique, un gel léger comme une
plume avec un volume, aérien qui s'intensifie
visiblement & chaque application.

02

MAT TENDANCE

Sur les lévres et les ongles, la mode est &
I'ultra-brillance ou I'ultra-mat. le top-coat
transparent Brilliant Nail Matt Top Coat
apporte une élégante fouche finale mate sur
vos ongles qui s'intensifie & chaque
application. Vous pouvez ainsi porter votre
vernis préféré soit avec une légendaire ultra-
brillance soit un look mat trés tendance — selon
VOS envies, votre tenue ou votre humeur |

03

UNE ENVELOPPE DELICATE

Qu'ont les évres ef les mains en commun 2
Elles subissent les agressions du vent et du
femps et ont impérativement besoin

d'une protection extérieure parce qu'elles n‘ont
presque pas de glandes sébacées. Comment 2
Avec le soin pour les mains et les ongles
Créme Profectrice et le soin volumateur lissant
pour les levres Traitement Lévres qui leur
apportent une hydratation immédiate

ef longue durée.

6 SALON BEAUTE

LA BIOSTHETIQUE

Boutique
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C'est le debut de lautomne.

Une nouvelle sarson emplie de délicieux
moments de bien-etre et d’idees raffinées
en matiere de coiffure et maguillage.

WA
TERLME
ANTH-RIDES

WEaTE TR

- -

04

FLORISSANTE
FRAICHEUR
Dégusté en the, I'hibiscus aide
a baisser la pression sanguine
et renforce le systéme immuni-
taire. Dans Thérapie Anti-Rides,
un extrait d'hibiscus lisse les
rides d'expression en déten-
dant la musculature correspon-
dante. Soutenu par deux types
d'extraits cellulaires, un actif
végétal raffermissant et un
complexe de lissage de la
peau naturel, le traitement lif-
fing anti-rides unique régénére
ef raffermit la peau, affine son
relief ef combat activement la
formation de nouvelles rides.

05

TRAIT DE CRAYON
2.0

Du classique ceil-de-chat aux
expérimentations graphiques :
I'eyeliner se porte en toutes
saisons | le nouveau Smart
Liner se présente aujourd'hui
dans une couleur encore plus
intense, avec une application
encore plus précise ... pour
éfre encore plus dans la ten-
dance. Sa formule ultra-pig-
mentée avec plus de 75%
d'actifs naturels s'applique ultra-
précisément gréce a sa pointe
en nylon innovante en traif ou
en point, du plus filigrane au
plus dramatique. Smart Liner
dépose une couleur uniforme,
satinée ef couvrante qui séche
rapidement ef tient du matin
jusqu'au soir.

TECHNOLOGIE
TENDANCE

Finie la mode des wef looks
ef des cheveux relevés ultra-
brillants. Aujourd'hui, en ma-
tiere de coiffure, la tendance
pour les hommes est au styling
poudré et mat. La formule de
Powder Wax de la gamme
Homme libére par un léger
frottement des actifs dans de
microfines gouttelettes d'eau
pour une tenue 24h sans coller
et des styles décontractés ef
mats avec du volume. Ou pour
rafraichir facilement une coif-
fure entre deux shampooings,
par exemple avant un ren-
dez-vous galant.

L I STHETION

BLAUTE

0/

ATTENTION,
CHEVELURE DE REVE !
Parfois, le temps vient & man-
quer pour prendre soin de ses
cheveux. C'est pourquoi, les
experts capillaires de La Biosthé-
tique ont mis au point Beauté
Conditionneur Douceur, un soin
express qui fransforme en un
instant les cheveux cassants
en une chevelure brillante et
soyeuse. Le panthénol aux
effets multiples, la précieuse
huile de graines de mangue
ef les extraits d'huile d'avocat
déploient leur infense action
nourrissante pendant que vous
vous douchez pour vous offrir
une chevelure de réve tout au
long de la journée.

SALON BEAUTE 7
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Women
of the

World

COLLECTION MAQUILLAGE LA BIOSTHETIQUE
AUTOMNE - HIVER 2019/20




GUIDE DE BEAUTE

A la fois délicat et puissant, ce look fascine par
le vert foncé sur les cils. Accompagnés d'un
maquillage discret et chatoyant des yeux, les cils
mettent en scéne le regard tandis que

les lévres nous enveloppent de leur tonalité

_j chatain mat.

W hisper

Magic Shadow 45 Cocoa

Eyeshadow Pen Bright Glaze

Perfect Volume Deep Forest

Sensual Lipstick M403 Sweet Chestnut
Brilliant Nail Mahogany
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THE WILD SIDE

L'imprimé léopard et les
ondulations volumineuses avec
la raie au milieu font sensation

dans la jungle urbaine. Pour
contrebalancer le tout, le

maquillage est quelque peu
dompté dans un ton sur fon
relativement discret.




GUIDE DE BEAUTE

Le regard est mis en scéne avec une mystérieuse
intensité gréice & une feinte vert émeraude
cerclée par un brun chaud chocolat. Les lévres

dans une tonalité bois de rose neutre restent
discrétes en arriére-plan.

Al'lCC

Magic Shadow 45 Cocoa
Eyeshadow Pen Smaragd

Smart Liner Dark Brown

Sensual Lipstick G327 Vintage Rose
Brilliant Nail Matt Top Coat

Lt BOSTHE TR
g
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ANTI-GRAVITE
Le chignon volumineux semble
défier la gravité et exalte
une bonne dose de glamour
urbain et de confiance en soi.
Quelques méches éparses
et un maquillage minimaliste
apportent une touche moderne
et décontractée au look.
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GUIDE DE BEAUTE

L'électrisant contraste entre un gris argenté
aux ombres mystiques sur les paupiéres et le
puissant rose orchidée des lévres apporte
au look une expression & la fois sensible et

Smart Liner Grey Slate

Sensual Lipstick B235 Pure Orchid

::.:: b .Ill n

puissante.

Magic Shadow 46 Mystic Silver

18 SALON BEAUTE






SOIN DE BEAUTE

Bay 1y73¢

REPOS APRES L'ETE

Une fois la peau et les cheveux
bien épuisés par le soleil
estival, les masques deviennent
essentiels pour comp\éfer sa
routine quotidienne de soin. Ils
redonnent une hydrotoﬂon
essentielle et régénérent la peau
avec un précieux cocktail
d'actifs.

Nos produits phares pour chouchouter votre peau et vos cheveux.

20 SALON BEAUTE
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SOIN DE BEAUTE

L'HEURE DU MASQUE

Un gommage délicat, par
exemple Peeling Enzymatique,
prépare la peau de fagon
optimale au traitement du
masque. Il élimine les peaux
mortes et desséchées, pré-
parant ainsi la peau & absorber
les actifs des masques qui
répondent de maniére ciblée
aux besoins individuels.

22 SALON BEAUTE
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PAS LE TEMPS 2

1 est tougours agréeable de
prendre le temps de la pause du
masque pour se reposer et se
délendre. A l'inverse, le mangue
de temps nest en aucun cas une
rason de renoncer d chouchou-
ter sa peau ! Pour un rapide
nelloyage en profondeur avec
effet gommant, melanger sim-
plement Masque Peeling avec le
lait nettoyant Clair de 'lemt
Jeunesse. Ou appliquer les
masques moins longtemps, mais
plus sowvent, par exemple tous
les sorrs durant une semaine
pendant le brossage des dents.

UN INSTANT !

Patch Gel Liftant réveille

le contour de 'ceil fatigué —
méme en voiture, en roufe
pour le travail ou pour un
rendez-vous amoureux |

DETENTE ET BEAUTE

AU SALON
SPA DES MAINS
le délicat sel rose de Encore plus efficace et bienfaisant qu'un
I'Himalaya de ManiCare . N .
gomme en douceur la peau masque nourrissant & la maison, optez pour
des mains tandis qu'un un traitement professionnel en salon La Bios-
cocktail d’huiles aux effets - , .
antioxydants leur apporte thétique. Prévoyez lors de votre prochaine
hydratation et lipides. visite 30 minutes supplémentaires pour profi-

ter, vous ef voire peau, d'un moment de bien-
étre et de détente | Avec des arémes bienfai-
sants et |'alternance du froid et chaud, Mask
& lce-Treatment chatouille les sens et stimule
les capillaires dans la peau. De la méme
maniére que la douche écossaise stimule la

circulation sanguine, le massage du visage
avec un glacon accélére |'élimination des

BELAWANCE! toxines en dehors du tissu et favorise une
o absorption optimale de 'oxygéne et des
s actifs nourrissants. Résultat : une détente totale

et un éclat resplendissant comme au retour

P
e
—

l des vacances |

SALON BEAUTE 23



SOIN DE BEAUTE

PROGRAMME COURT

Si le temps de laisser pauser
votre masque capillaire
vient & vous manquer, vous
pouvez également opter
pour une version express ef
nourrir vos cheveux aprés
chaque shampooing au lieu
d'une fois par semaine.

Reéforme structurelle efficace

Les décolorations, colorations, coups de
brosse ou de peigne, le séche-cheveux, le
soleil et le vent ... Ces sollicitations
constantes fragilisent la structure capillaire,
ce qui se voit particulierement & la fin de
I"été lorsque les longueurs deviennent
séches et cassantes. Cheveux longs
Intensive Spa Mask et Protection Cheveux
Complexe Vital Mask nourrissent et réparent
les cheveux fragilisés avec un effet en
profondeur durable ef leur redonnent
brillance et vitalité. Répartir les produits une
& deux fois par semaine aprés le sham-
pooing sur les cheveux essorés, déméler en
douceur et envelopper pendant 10 minutes
dans une serviette chaude pour renforcer
I'effet. En cas de rush, laisser pauser le soin
intense aprés chaque shampooing pendant
une & deux minutes, puis rincer.

24 SALON BEAUTE

L4 BIOSTHETIQUE
TEndsiA LA BIOSTHETIQUE
CHEVEUX - }
LONGE
PROTECTION

CHEVEIUX

Dutés de précieux aclifs,
les masques apportent
aux cheveux douceur el
brillance ultnmes.

Ly TR TR

FROTICTNON
CHEVIRE

SOIN PUISSANT

Des cheveux & la beauté préservée
malgré les traitements chimiques 2 Tous
ceux qui ont déja testé le traifement en
salon Protection Cheveux savent que
c'est possible | Avec Protection Che-
veux Complexe 3 Set Intense, vos
cheveux profitent également de cette
vitalité et santé chez vous. Complexe
3 Spray pénétre d'abord en profon-
deur dans le cheveu, régénére et ren-
force la structure intérieure de la fibre,
puis Complexe 3 Mask Infense répare
la couche d'écailles extérieure et pro-
tége parfaitement le cheveu des agres-
sions. Pour une beauté comme créée
par la nature.
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MODE CAPILLAIRE

GRACIOUS CROP
La partie longue & 'arriére de la téte contraste

avec les confours courts et permet de multiples
coiffures.

SATIN HAZEL CHIC
Une des tonalités brunes de la saison est

le brun noisette Hazel, un brun clair avec de

« deque lOOk a Sde'Opre délicats reflets péche, une association
. . L monochrome idéale avec les coupes courtes.
Slgﬂélfllre, est lmpregne d une
mise en beaute mdroiduelle
el offre de possibles variantes. »

Alexander Dinter,
Directeur Artistique La Biosthétique Paris International

26 SALON BEAUTE



ICI & MAINTENANT
Une réminiscence des
années 20 et de la

vraie origine du carré

court. De délicates
nuances péche dans
une tonalité blonde
classique et une
coiffure fantaisie avec
une texture trapézoi-
dale catapultent le
look dans le temps
présent.




MODE CAPILLAIRE

BRONZING MARBLE H=A|R ' + L
aturelles du marbre, les tonalités bronze ef belge sont partiellement peintes®lirectement dans les

Inspirées des vemurest
|

cheveux avec la nouvelle technique de Marbling ef créent un effef d‘e couleur morbre subtilementichafoyant.

28 SALON BEAUTE



« Lejeu de couleur a l'elegance
brillante peut totalement
se porter au quotidien el se
montre versalile selon la texture
el la coffure. »

Andrea Bennett,
Directrice Artistique Couleur La Biosthétique International

MARBLE-OUS!

Ce fascinant jeu de brillance
permef de mettre en avant les
nuances colorées de ce look
de fagon changeante, selon
la texturisation et le coiffage.
Passionnant |

SALON BEAUTE
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MODE CAPILLAIRE

« Une ode aux cheveux bouclés!
Ce look est doux dans sa forme et
sa texture, son coiffage est
empremnt de légerele. »

Alexander Dinter,
International Creative Director La Biosthétique

RADIANT STROBING BLONDE
Comme pour le Marbling, le Hair
Strobing est partiellement coloré

& l'aide de la technique main libre.
Un résultat rayonnant, des effets
de lumiére clairs qui illuminent

le visage.

30 SALON BEAUTE
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CURL RENAISSANCE

Le Hair Strobing illumine la chevelure, gréce a ses accents lumineux déposés subtilemeniicareilc

Un Glossing final permet aux cheveux de véritablement rayonner. la forme ronde de ce Coiffagerboucle
souligne et renforce l'effet « Halo » de ce look.

SALON BEAUTE 31




STYLE DE VIE

Laverdure a un effel bénefigue
sur le stress et les arbres sur le
systeme mmmunitaire. Cest
proué « wert sur blanc » par
des tests screntifiques !

32 SALON BEAUTE

i la nature était sur les réseaux sociaux, elle

serait d'ores et déja inondée de likes ef de

followers. Une notoriété bien méritée qu'elle
ne devrait pas uniquement & ses luxuriants pay-
sages fleuris ou majestueux couchers de soleil,
mais fout simplement au fait que tout ce qui est
naturel est totalement tendance. Tout le monde est
actuellement assoiffé de nature, dans I'idéal d'une
nature totale. Cela vaut aussi bien pour la nourri-
ture dans nos assiettes, si possible bio que pour
les produits cosmétiques. Pas de pétrochimie,
pas de parabéne, pas de silicone, pas de micro-
plastique.

Nous nous méfions des produits chimiques, ne
voulons plus d'arémes artificiels et recherchons la
nature pure. Car nous avons conscience de son
action bienfaisante. Ce n'est pas un hasard si nous
cherchons & réduire notre niveau de stress avec
des images de paysage sur nos écrans de veille
ou si nous nous endormons au son des bruits de
la nature avec une application.

LA NATURE POUR REMPLACER

LE NUMERIQUE

Nous cherchons la nature. Dans tout. Pas forcément
l& o elle est, c'est-a-dire dehors. Or malgré cet
engouement gigantesque, la nature a de plus en
plus de mal & attirer I'humanité civilisée hors de
ses quatre murs. Aprés une journée devant un

écran d'ordinateur, on s'assoit sur son canapé ou
on regarde la tlévision, sa tablette ou son smart-
phone pour se détendre et se divertir. Une grande
partie des gens qui travaillent dans des bureaux
passent moins de cing heures par semaine en plein
air. C'est malheureux & dire mais certaines soirées
Netflix durent plus longtemps.

Bien sor, faire défiler des images de nature sur son
écran est moins fatigant qu'une randonnée par
monts et par vaux, mais c'est loin d'étre aussi
enrichissant.

LE VERT, C'EST SAIN

Assez ironiquement, c'est la science qui entend
démontrer les bienfaits de la nature. Aprés éva-
luation de données collectées au sein de 140
études différentes menées auprés de plus de 290
millions de participants de 20 pays, les chercheurs
de I'University of East Anglia onf prouvé l'année
derniére que passer du femps dans des régions
naturelles verdoyantes ou & proximité améliore la
santé et rend plus résistant au stress. Non seule-
ment, les gens sont moins sujets aux maladies
cardiovasculaires et diabétes de type 2, mais un
environnement vert diminue également la pression
sanguine, la fréquence cardiaque et la teneur en
cortisol dans la salive qui est un indicateur de
stress.

BIEN-ETRE EN FORET

Le Japon pratfique la sylvothérapie, le « bain de
forét » depuis une quarantaine d'années. Les cher-
cheurs de la Nippon Medical School Tokio ont
prouvé que les phytoncides, des anticorps produits
par les arbres que I'on respire pendant une balade
en forét ont des effets positifs sur le systéme immu-
nitaire humain. Aprés une journée en forét, les
cellules tueuses sont beaucoup plus actives dans
le sang. Et aprés dix minutes seulement, la sécré-
tion des hormones du bonheur, sérotonine et
dopamine, augmente.

Alors, au lieu d'une journée au spa, offrez-vous
une balade en pleine nature |
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CHRONIQUE - PARIS, MON AMOUR

Semame de la mode a p&ms '

C'est a nowveau la I ashion
Week de Paris. Une fois encore, 3
Mademaoiselle 1.1li se demande 5 ~

conment tenir le rythme. i

« Meme les jeans,
baskels et 1-shirts
sont autorises du

moment qu il
sont signes Giuccl,
Chanel ou
Balenciaga. » §

« Pour toutes les parties
prenantes, la I ashion Week est
une parade de l'ego. »

« La liste dattente « Ma question na
pour louer un Birkin est loujours pas 1rouveé
ausst longue que pour reponse : qit est-ce

[acheter chez Hermes. » que je vais bien

powrvoir meltre 2 »

Vous pouvez lire I'intégralité de la chronique de Mademoiselle Lili
sur le site Internet de La Biosthétique :
www.labiosthetique. fr/journal /paris-mon-amour

34 SALON BEAUTE



e s LA BIOSTHETIQUE’
FEncore plus !

On en veut toujours plus quand c’est bien | Et rien de mieux
qu’un beau volume capillaire aérien. Volumiser répond &

ces attentes. Ce gel ultraléger donne aux cheveux un volume
visible, toujours plus important & chaque application. Qu'ils
soient séchés a l'air libre, coiffés au séche-cheveux ou avec les
doigts, les cheveux prennent un volume et un mouvement
légers et décontractés.

ABIOSTHETIQUE

VOLUM|SER

Soins capillaires et cosmétiques exclusifs. Dans des salons de coiffure d’exception : www.labiosthetique.com



THE CULTURE OF TOTAL BEAUTY

Cure anti-dage

Les derniéres avancées de la recherche médicale et biocellulaire
rendent aujourd’hui le traitement des problémes de croissance
capillaire encore plus efficace. Avec Thérapie Anti-Chute Premium,
La Biosthétique lance une thérapie intensive ultra-concentrée contre
la chute de cheveux et le vieillissement capillaire précoce qui aide
de maniére prouvée & conserver plus de densité capillaire, des
cheveux visiblement fortifiés et une couleur de cheveux naturelle
plus longtemps.

ULAIRE

Lx

CHEVE

TECHB

DERMOSTHETIQUE®

THERAPIE ANTI-CHUTE PREMILUM=™

ANTI-AGE

Soins capillaires et cosmétiques exclusifs. Dans des salons de coiffure d’exception : www.labiosthetique.com

LA BIOSTHETIQUE®

PARIS

1 62936
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